
 
 

                        28 FEBBRAIO e  13 MARZO 2024 

PROGRAMMA 
 
08.30 Registrazione dei partecipanti. 
08.45 Presentazione del corso. 
09.00 - 09.30 Introduzione: competenze, evidenza scientifica e 

gradi di raccomandazioni. 
Dott. Albanesi Massimo 

09.30 – 13.00 Note di fisiologia. 
Aspetti medico-legali. 
Scenari e sicurezza. 
Manovre e procedure 
Dispositivi di supporto. 
Algoritmi esecutivi BLSD. 

Dott. Massimo Albanesi  
Dott.ssa Annamaria Frascati 

 

13.00 – 14.00 Pausa pranzo 
 

14.00 – 17. 30 Sequenza a due soccorritori. 
 Attività pratiche e tecniche 
 Esercitazione pratica con esecuzione delle tecniche svolte. 
 Skill test (esame pratico). 
 Valutazione teorica (questionario a risposta multipla). 

Dott. Barbara Ruggeri 
Dott. Massimo Albanesi  
Dott.ssa Annamaria Frascati 

 
17.30 – 18.00 Presentazione dei risultati, discussione, 

conclusioni, chiusura del corso. 
 

 

Il processo formativo necessario per conseguire 
le conoscenze teoriche e la capacità per 
effettuare le manovre di Rianimazione 
Cardiopolmonare di base e utilizzare il 
Defibrillatore Semiautomatico Esterno (DAE) 
precocemente deve basarsi sull'insegnamento di 
tecniche quali il BLSD.  

Obiettivo Generale 
 
Il corso BLSD ha l'obiettivo principale di far 
acquisire gli strumenti conoscitivi e 
metodologici e le capacità necessarie per 
prevenire il danno anossico cerebrale e 
riconoscere in un paziente adulto lo stato 
d'incoscienza, di arresto respiratorio e di 
assenza di polso in una condizione di assoluta 
sicurezza per se stesso, per la persona soccorsa 
e per gli altri soccorritori. Per evitare queste 
gravissime conseguenze occorre ottimizzare i 
tempi di intervento, uniformare ed ordinare le 
valutazioni da effettuare e le azioni da compiere 
nell'ambito della cosiddetta CATENA DELLA 
SOPRAVVIVENZA. 
 
Obiettivo Specifico 
Sensibilizzare i discenti a conseguire le 
conoscenze teoriche e la capacità per effettuare 
le manovre di Rianimazione Cardiopolmonare 
di base e utilizzare il Defibrillatore 
Semiautomatico Esterno (DAE) precocemente 
deve basarsi sull'insegnamento di tecniche quali 
il BLSD. 
Il discente a fine corso sarà in grado di 
affrontare l'emergenza/urgenza dovuta ad 
arresto cardiocircolatorio in qualunque ambito 
esso si verifichi. 
 

Iscrizione tramite i link per ciascuna data. Le iscrizioni si chiuderanno il 25 febbraio per la prima data e il 3 marzo per 
la seconda data. 
Riceverete una mail di conferma di iscrizione.  

Responsabile scientifico: Dott. Giuseppino Conti  
 

Corso Teorico Pratico  
BLS-D Basic Life Support with Defibrillation 

(Adulto - bambino - lattante) 

 Rilascio attestato 

Riservato agli iscritti 
OPI Ancona 

ISCRIZIONI 
GRATUITE 

PER ISCRIVERSI ALLA DATA DEL 28 FEBBRAIO CLICCA 
SUL SEGUENTE LINK  
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScsTAumPEzWwJbsOpSu-
AKfnnaI12X5Eema1OU3trcCtpQFlg/viewform?usp=pp_url 
 
PER ISCRIVERSI ALLA DATA DEL 13 MARZO CLICCA 
SUL SEGUENTE LINK: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScUf4Nl8dC1S7r7_JDCroP6zspx
8DGbVRrozQH9VwktRzHnGg/viewform?usp=pp_url 
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